Celoroční plán ŠD 2025/2026
Téma: SPORTUJEME CELÝ ROK

Září 2025 – Začínáme společně
· Informativní schůzka s rodiči žáků 0. a 1. tříd
· Seznámení s chodem ŠD, BOZ ve škole i venku
· Seznamovací hry – sportovní štafety a soutěže
· Stanovení pravidel „fair play“ v družině
· Pobyt venku
· Evropský den bez aut 
· Zahájení činnosti kroužků

Říjen 2025 – Podzim v pohybu
· Běh přes překážky, štafety 
· Sportovní odpoledne 
· Halloween – výroba
· Podzimní prázdniny (27. a 29. 10. 2025) + 28.10.2025 státní svátek
· Odpolední vycházky, návštěva solné jeskyně (s jógou), pobyt v tělocvičně

Listopad 2025 – Hrajeme kolektivně
· Turnaj ve vybíjené
· Míčové minihry
· Pískové mandaly
· Zábavné štafety v tělocvičně
· Zimní výzdoba ŠD
· Tvoření na čerta a Mikuláše
· Odpolední vycházky, návštěva solné jeskyně (s jógou), pobyt v tělocvičně

Prosinec 2025 – Zimní radovánky
· Čertovské sportovní odpoledne 
· Vánoční sportovní turnaj
· Sněhové hry – koulovaná, stavění sněhuláků (dle počasí)
· Odpolední vycházky, návštěva solné jeskyně (s jógou), pobyt v tělocvičně

Leden 2026 – Zimní sporty
· Bobování, stavění pevností ze sněhu (dle počasí)
· Tři králové – sportovní stopovaná
· Zimní tvoření
· Zimní olympiáda v družině – sportovní víceboj
· Odpolední vycházky, návštěva solné jeskyně (s jógou), pobyt v tělocvičně

Únor 2026 – Sportovní karneval
· Masopustní karneval 
· Cirkusové disciplíny 
· Jarní prázdniny 23.2.2026 – 27.2.2026
· Ocenění dětí ve ŠD za 1. pololetí
· Odpolední vycházky, návštěva solné jeskyně (s jógou), pobyt v tělocvičně

Březen 2026 – Jaro klepe na dveře
· Jarní turistická vycházka – hledání prvních jarních květin
· Turnaj ve vybíjené
· Atletický trénink – skoky, hody, běh
· Jarní výzdoba ŠD, velikonoční tvoření
· Odpolední vycházky, návštěva solné jeskyně (s jógou), pobyt v tělocvičně


Duben 2026 – Pohyb a tradice
· Velikonoční sportovní soutěže 
· Přeskoky přes švihadla
· Pískové mandaly
· Pálení čarodějnic – sportovní odpoledne se stanovišti
· Dopravní výchova 
· Odpolední vycházky, návštěva solné jeskyně (s jógou), pobyt v tělocvičně

Květen 2026 – Atletický měsíc
· Běh na krátké a delší tratě
· Skok do dálky, hod kriketovým míčkem
· Závody v tělocvičně/venku – „Májové hry“
· Odpolední vycházky, pobyt venku, pobyt v tělocvičně

Červen 2026 – Velké finále
· Olympijské hry ŠD – závody v různých disciplínách
· Stezka v přírodě
· Netradiční hry
· Ocenění dětí ve ŠD za 2. pololetí
· Rozlučkový sportovní piknik – hry
· Odpolední vycházky, pobyt venku, pobyt v tělocvičně

